
Plán práce školní metodičky prevence pro školní rok 2024/2025 
  
Jméno:    Mgr. Lenka Červová 
Kontaktní e-mail:   cervova@phgymanzium.cz 
 
Konzultační hodiny: čtvrtek 14.30–15.30 
    další termíny po dohodě přes EduPage 
 
 
Činnost metodika prevence obecně: 
Jako školní metodička prevence se věnuji předcházení různým problémům, které by 
mohly ovlivnit žáky i školní prostředí. Pomáhám s prevencí šikany, kyberšikany, užívání 
návykových látek, záškoláctví, agresivity a dalších rizikových situací. 
 
Mým úkolem je nejen koordinovat a poskytovat odborné rady, ale také úzce 
spolupracovat s třídními učiteli a přispívat k bezpečnému a přátelskému klimatu ve třídě 
i celé škole. Sleduji varovné signály, které by mohly naznačovat možné problémy, 
a společně se školním poradenským pracovištěm hledám cesty, jak je řešit. 
 
 
Konkrétní náplň mé činnosti: 

• sleduji možná rizika a projevy problémového chování a hledám cesty, jak je řešit 

• jsem zodpovědná za přípravu Preventivního programu – podílím se na jeho 
realizaci, přizpůsobuji ho aktuálním potřebám a sleduji jeho účinnost 

• věnuji se dvouletému specializačnímu studiu pro tuto pozici u organizace 
Jules&Jim 

• dle potřeby pracuji s třídními učiteli a jejich prostřednictvím také s třídními 
kolektivy a snažím se pozitivně ovlivňovat atmosféru ve třídách i celé škole 

• podporuji ostatní učitele při začleňování preventivní výchovy do výuky  

• komunikuji s organizacemi poskytujícími preventivní programy a s Pedagogicko-
psychologickou poradnou pro Prahu 4 (především při domlouvání intervenčních 
programů) 

• spravuji nástěnku s informacemi pro žáky o různých sociálně patologických 
jevech 

• poskytuji konzultace a poradenskou podporu žákům i jejich rodičům  

• vyhledávám a doporučuji vhodné materiály a pomůcky, které pomáhají s prevencí 

• vedu administrativu své činnosti, včetně evidence konzultací 
 
Harmonogram: 
Září  

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 
• řešení aktuálních problémů 

• tvorba preventivního programu školy na školní rok 2024/2025  

• vytvoření nástěnky pro žáky s informacemi o konkrétním druhu rizikového 
chování/obtíží 

• spoluorganizace a účast na adaptačním kurzu pro primy a 1. ročníky 



• informování pedagogického sboru o postupech při rizikovém chování (spolupráce 
s ostatními členy poradenského pracoviště) 

 
Říjen 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 

• řešení aktuálních problémů 
 
 
Listopad 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 
• řešení aktuálních problémů 

• vyplnění žádosti o grant na prevenci od MHMP 

• komunikace s externími organizátory programů na Dny prevence 
 
 
Prosinec 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 
• řešení aktuálních problémů 

• vyplnění žádosti o grant na prevenci od MHMP 

• komunikace s externími organizátory programů na Dny prevence 
 
 
Leden 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 

• řešení aktuálních problémů 
• reflexe proběhlých Dnů prevence 

• vyplnění a odevzdání vyúčtování loňského grantu od MHMP 
 
 
Únor 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 

• řešení aktuálních problémů 
• změna nástěnky Poradenského pracoviště 

• vyhodnocení rizikového chování vyplývajícího z pedagogické rady 
 
 
Březen 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 

• řešení aktuálních problémů 
 
 
Duben 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 
• řešení aktuálních problémů 

• koordinace nácviku evakuace/invakuace 
 



 
Květen 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 

• řešení aktuálních problémů 

• vyhodnocení rizikového chování vyplývajícího z pedagogické rady 
 
 
Červen 

• pravidelné schůzky poradenského pracoviště 
• řešení aktuálních problémů 

• reflexe a vyhodnocení Preventivního plánu pro rok 2024/2025 


