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Nazev seminare

Vyucujici

Anotace

Anglicka konverzace

GarS

In this dynamic and interactive English Conversation seminar,
students will have the unique opportunity to engage with native
English speakers to enhance their language skills and cultural
understanding. Throughout the seminar, our native English-
speaking facilitators will lead engaging discussions on various
topics, from everyday life to global issues. Students will have the
chance to practice their speaking and listening skills in a
supportive environment, gaining confidence and fluency in
English. Interactive activities, such as group discussions, role-
playing, and debates, will encourage students to express their
thoughts and opinions while building vocabulary and improving
pronunciation. Our native speakers will provide valuable
feedback, helping students improve their communication skills.
Please note that this seminar is designed for students who belong
to groups A or B only.

British Politics

HodT

Come and take partin a seminar and journey through British
Politics since the start of the 20th century. Find out how British
politics works, look into some of the most significant changes, and
explore the unanswered questions which are still being debated in
Britain today. How did women get the right to vote? Why does
Britain have a Royal Family and is it still relevant? Should Scotland
be independent? All of these questions and more will be explored
throughout this series of seminars, which is open to all students
with an English proficiency level of B2 or higher.




Cestina vazné nevazné (Sem CJ)

ValR

S boomerem na rozcesti! Nevite sirady s analyzou a interpretaci
umeéleckych a neuméleckych textd? Chcete zvladnout didaktické
testy bez obav? Zajimaiji vas aktudlni kulturni udalosti? Rozvoj
komunika&nich dovednosti je vasi prioritou? Tak Cestina vazné
nevazné je tu pro VAS! P. S. Seminéf je hlavné o studentech, ugitel
je pouze koucem.

Déjiny vytvarného umeéni |

PicM

V seminafi déjiny vytvarného uméni | (DVU I) si studenti doplni
dosud ziskané poznatky z vytvarné vychovy a déjepisu. Zaméfime
se na vytvofeni pohledu na vyvoj uméleckého citéni od pravéku po
19. stoleti. Nauc¢ime se rozliSovat umeélecké sméry z hlediska
podstatnych promén stavby uméleckych dél. Hlavni formou vyuky
je vyklad, diskuse a pracovni listy, dopliiuje ji navstéva galerie,
kolokvium, skupinova prace, mySlenkova mapa, referat, test.
Hodnoceni znamkou. Na seminaf navaze v dalSim Skolnim roce
DVU Il, ktery bude zaméren na uméni 20. stoleti. Pokud chce
student z Déjin vytvarného uméni maturovat, musi absolvovat
DVU la DVU II/MDVU.

Finan¢ni gramotnost

TauM

Zjistéte, jak pracovat s financemi, pro¢ investovat a jak nad penézi
vlibec premyslet. Seminar vam ukaze rlizné zplsoby, jak dneska
lze vydélavat penize, a naudivas principy, které vedou k finanéni
svobodé.

Fotograficky seminar

Kal

Fotoseminar se bude skladat ze dvou ¢asti, tedy ¢asti teoretické a
praktické. V teoretické ¢asti rozebereme zakladni teorii
fotografovani, rozdélenou do tematickych blokd. V praktické ¢asti
budou mit studenti za ukol nafotit a zpracovat jednu (za pololeti)
Skolni akci (na zakladé naSeho vybéru). Za tento souboru fotografii
budou ohodnoceni. Student musi vlastnit fotoaparat - digitalni
zrcadlovku nebo polozrcadlovku.




Francouzstina pro zacate€niky

AlaM

Seminaf ,,Francouzstina pro zacatecniky“ je ur€en vSem
studentdim VG, ktefi studuji jiny druhy jazyk nez francouzstinu, ale
radi by se s francouzskym jazykem seznamili, prostfednictvim
rlznych témat pronikneme do francouzské kultury a Zivota,
projedeme si Francii- jeji regiony a nau¢ime se zaklady jazyka-
pravidla vyslovnosti, sloviCka i zakladni komunikacni situace,
jednoduché a praktické véty a porozuméni napisim a vefejnym
sdélenim.

Geopolitika

JirD

Po desetileti relativniho klidu, které nasledovaly po padu
"vychodniho bloku" stoji svét pfed vyraznou proménou, ktera
smérfuje opét k bipolarnimu svétu. Pro€ je tomu tak, co to pfinese,
jaké jsou k tomu ddivody a co vSe se zméni. Tak na tyto otazky bude
hledat odpovédi seminar o geopolitice - aktualni, ale i té
historické. A to vSe v propojeni na aktualni témata na poli Ceské i
evropské politiky s variantou navstév Evropského / Ceského
Parlamentu / Senatu, stejné tak v debatach s odborniky na
evropskeé / svétové politiky, ekonomiky (v oblasti samotné politiky
ane tfeba i ekonomiky nebo surovinové politiky).

Cilem seminare je umoznit studentlm pohled odbornikd na dané
problémy a ty konfrontovat s pohledem generace, ktera nezazila
ve svém zivoté Zadny vyrazny geopoliticky otfes nebo konflikt (a
pokud ano, tak v drtivé vétSiné lokalni).

Hudebné - dramaticky seminar

SafM

Pojdte se k nam pfipojit do tradi¢niho hudebné-dramatického
seminare. Je u nas vitan kazdy, kdo ma rad hudbu, kdo rad zpiva ¢i
umi hrat na néjaky hudebni nastroj a je mu blizké divadlo.

Pomoci riznorodych divadelnich her, muzikal(l a spolecnych
napadd si vyzkousSite mnoho krasnych roli. Naucite se rozvijet
svou fantazii, pracovat s hlasem, gesty a mimikou. Dlraz je kladen
na pratelstvi a vzajemnou spolupraci.




Chemicka analyza spotfebniho
zbozi

HumP

Seminar se bude vénovat analyze a rozboru sloZeni rliznych bézné
pouZivanych produktd. Seminaristé budou schopni samostatné
vyhodnotit sloZeni, jeho vliv na lidské zdravi a oddélit funkcni
slozky od reklamniho triku. Sezndmime se se zakonnymi pravidly,
co na obalu byt musi, co je pouze doporu¢ené a jak ma spravny
obal vypadat.

Jazykovy seminaf

KubV

V ramci tohoto seminafe blize nahlédneme na jazykovou stranku
¢estiny a zlep$ime sv(j psany projev. Spole¢né se podrobnéji
podivdme na pravidla pravopisu, stylistiky a typografie, zkusime si
korekturu textu a ponofime se do tviiréiho psani. Cekaji nas i
zajimavosti v podobé vlastnich jmen, jazykovych perlicek Ci
nareci. Uvitam zde kazdého, kdo projevi zajem zlepSovat se

v Ceském jazyce (seminaf ovSem nenahrazuje doucovani ani
pfipravu k maturit€). Seminar neni urCen pro studenty, ktefi jej
absolvovali v lofiském Skolnim roce (2023/2024), takovym bude
zapis dodatecné zruSen.

Joga

BukB

V ramci seminare se seznamime se zakladnimi jégovymi pozicemi
a sestavami. Vénovat se budeme i dechovym cvi¢enim, meditaci,
oc¢ni joze a aromaterapii. Velkou ¢ast hodin budeme vénovat
jégové praxi, ale soucasti bude i teoreticka ¢ast napfiklad o
vyznamu a historii jégy, o zvladani stresu i prevenci bolesti zad.
Hlavni podminkou pro splnéni seminare je aktivni GCast.

Kurz nenivhodny pro Zaky se zdravotnim omezenim (pfedevsim
problémy s patefi, s klouby a Slachami, vysokym krevnim tlakem
apod.).




Kresba

PicM

Studijni kresba je prakticky seminaf, kde budeme kreslit podle
skute€ného modelu. Namétem kresby budou nejprve jednoduché
objekty (koule, kvadr, krychle, draperie), které postupné
sestavime do zatisi. Kresbé figury a hlavy budou pfedchazet studie
¢asti téla podle modell a tzv. ,,pohybovky“, kdy si modelem stoji
studenti navzajem. ZkuSenosti ze studie pfedmétd zirocime pfi
kresbeé krajiny a architektury. VSechny prace budou studenti
ukladat do vlastniho portfolia. Hodnoceni priibézné tstni, v
pololeti a na konci roku znamka.

Krizova intervence a psychologicka
pomoc

MusK

Chces védeét, jak pomahat lidem v krizovych situacich? Zajima té,
jak zvladnout krizové situace, které muze zivot prinést? Chces se
naucit, jak poskytnout psychologickou pomoc nékomu, kdo ji
nejvic potfebuje? Pak je tento seminar praveé pro tebe!

Co té ¢eka? Naucis se rozpoznavat rlizné typy krizi a pochopis, jak
na né spravneé reagovat. Pfemyslel/a jsi nékdy, jaké to je byt
oporou pro nékoho v tézké situaci? Ukazeme si, jak na to. Seminar
ti da nejen teoretické znalosti, ale hlavné praktické dovednosti,
které si rovnou vyzkousis pfi modelovych situacich.

A proc by té to mélo zajimat? Krizova intervence neni jen o tom, co
se ucis ve Skole, ale o tom, co mlzes$ pouZzitiv redlném Zivoté. Bud
ten, kdo dokaze pomoct, kdyz je to nejvice potifeba. Nebo té
zajima prace v psychologii, socialni praci nebo zdravotnictvi?
Tento seminar ti da cenny zaklad, na kterém muiZes stavét a
naucis se néco, co ma opravdovy smysl.

Latina

Cep)

V ramci seminare se studenti seznami se zaklady latinského
jazyka, nauci se porozumét jednoduchému latinskému textu a
vyjadfovat se na nejzakladné;jsi drovni. Studenti se obeznamii se
zakladnimi fimskymi realiemi a prvky antickych tradic kolem nas.




Média a isldm

Kal

V ramci seminare si vysvétlime zaklady islamu, stavebni kameny
medidlniho vzdélani, dale budeme pokracovat skrze zobrazovani
muslim0 i Arabl v ¢eskych a svétovych médiich, pfevazné v
pohadkach, seridlech a filmech, ale také v literatufe, zpravodajstvi
a publicistice. V zakladu si vysvétlime také fungovani médii,
propagandy i riznych druhd medialni manipulace. Pokud situace
dovoli, podivdme se do muslimské modlitebny i redakce novin Ci
radia.

Modern US History

ONeN

Join us for an engaging seminar on Modern U.S. History, spanning
from the turn of the century (1900) to the present day. Explore
pivotal moments such as the World Wars, the Great Depression,
the Civil Rights Movement, the Vietham War, and significant
elections that shaped the nation's trajectory. This seminar is open
to all students in the "vy§Si gymnazium" with an English
proficiency level of B2 or higher. Whether you're intrigued by
military and political history, social movements, or cultural shifts,
this course comprehensively explores key events and their
enduring impacts.

Némecka konverzace (NJK)

KroL

Konverzacni seminar pro zaky VG s lepSi Grovni némciny,
podminkou Ucasti je vysledek rozfazovaciho testu min. A2.
Obsahem budou aktualni témata a pfiprava k maturité, napfiklad
mezilidské vztahy (rlizné modely rodiny, vztah na dalku, vztahy se
sousedy, feSeni konflikt(), Zivot online (social media, fake news,
zavislost na médiich, déti a mobil), stara a nova vlast (migrace,
uprchlici, konflikty, studium a prace v zahranici), technika a vyvoj
(umélainteligence, vynalezy, technicky pokrok v kazdodennim
Zivoté), ochrana Zivotniho prostfedi (udrZitelnost, tfidéni odpadu,
e-auta, alternativni zdroje energie).




Odborna biologie

JedT

Odborny seminar biologie je koncipovany jako hloubkové
nahlédnuti do nékterych biologickych témat. Semina¥ je urCen pro
zadjemce o budouci studium lékaiskych i nelékafskych obor(
spojenych s biologii. BEhem seminare se naucite pracovat
»veédecky“, stanovovat hypotézy a kriticky uvazovat nad vysledky.
Na néktera biologicka témata se podivdme opravdu podrobné a
zblizka, u jinych se zase pokusime podivat vice z nadhledu.
Soucasti seminafe bude i to co déla nejlepSi védce nejlepSimi
védci, a to je prace s odbornymi ¢lanky a jejich kritické
zhodnoceni. PfihlaSenim se na seminar potvrzujete, Ze pokud
obdrzite v budoucich letech Nobelovu cenu, tak pfijmete pozvani
jako host na Seminar odborné biologie.

Odbornd chemie

TyU

Seminaf odborné chemie je nadstavba hodin chemie. UrCen je
zejména studentlim tfetiho, pfipadné i druhého rocniku, ktefi se
planuji v budoucnu vénovat pfirodovédnému studiu nebo studiu
lékarstvi. V seminafi se budeme vénovat vypoctdim s dlirazem na
pouZzitelnost v laboratofi, projdeme dlezité reakce nejenom
analytické chemie, hloubéji pochopime principy chemickych
reakci, zkusime si pracovat hlavou i rukama.




Pravni dovednosti

VojT

Pokud do konce fijna nezaplatite, budu Vas Zalovat. Jak napsat
predzalobni vyzvu? A co pak? Anebo co délat, kdyz vam pfijde
vadné zbozi? A jak spravné ukoncit ndjemni smlouvu?

Seminar ,,Pravo a pravni dovednosti“ je otevien studentlim tfetiho
a ¢tvrtého ro¢niku se zajmem hloubéji objevovat svét prava.
Nepujde ale o nudné ¢teni paragrafd. Spole¢né se zaméfime na
fadu rliznych dramatickych situaci, které potkavaji ¢lovéka v
pribéhu jeho Zivota. Na to, jakou roli v nich hraje pravo. Na to, jak
s nim pracovat. Potfebné teoretické zaklady tak rozSifime o psani
smluv, simulovany soudni spor €i jiné aktivity. Spole¢né se
vydame do Parlamentu nebo na soudni jednani. Je néco, na co
byste se chtéli zeptat soudce? Zde budete mit pfilezitost, a to
rovnou studenta pravnické fakulty se zkuSenostmi s vyukou.

Psychologie

CerL

Pro¢ feministky nemohou vystat Freuda? Co o nas vypovida, kdyz
placeme u filma? Pro¢ lidé lZou, i kdyZ pro to nemaji divod?
Lidska psychika nabizi nekone¢né mnozstvi otazek —a mnoho z
nich z{stava otevienych i po tom, co s ni v prvnim ro¢niku
skoncCime. Seminar psychologie je mistem pro vSechny, ktefi tyto
otazky opustit nechtgji, at uz proto, Ze se tomuto oboru chtéji
vénovat dal, nebo je prosté jen fascinuji lidé a naSe chovani.
Hlavnim cilem seminafe je hlubSi prozkoumani psychologickych
témat, a to jak kuridznich, tak i zavaznych.




Redlie némecky mluvicich zemi

BerM

Cestujete radi? Zajima vas, co vSechno by se dalo objevit u nasich
nejblizSich sousedl (v Némecku a Rakousku), pfipadné kousek
dal (ve Svycarsku &i Lichtenstejnsku)? Chcete se dozvédét néco o
turistickych cilech, kultufe, gastronomii, zajimavych méstech,
pfirodnich krdsach? Prosté o vSem, co je nedaleko, ale jeSté vam
zUstalo neodhaleno? Prihlaste se na seminari Redlie némecky
mluvicich zemi a pojdte se podilet na vybéru témat a tvorbé ,,cesty
po zemich DACHL*, ktera by vas méla bavit a néco vas naucit. Auf
Wiedersehen!

Redlie Polska

KroL

Bé&hem seminare poznate vaseho severniho souseda ze strany,
kterou mozna z médii neznate. Budeme se zabyvat polskou
kulturou a uménim v€etné soucasného a budeme virtualné
cestovat po Polsku - poznate ta nejzajimavéjsi turisticka mista.
Historii se budeme zabyvat i u pfilezitosti 35. vyro¢i demokracie. V
planu jsou navstévy rlznych zajimavych hosti z oblasti kultury a
Zurnalistiky. Navstivime Polsky institut v Praze nebo polskou
ambasadu. Pljdeme do kina na polsky film, a pokud bude zajem,
podnikneme dva jednodenni vylety do zajimavych mist, napf. do
skalniho bludiSté nebo na vanocni trhy ve Vratislavi. Seznamite se
i se zaklady polStiny. Do zobaczenia!

Seminar francouzské konverzace
se zameérenim na maturitni témata
(Francouzska konverzace)

AlaM

Seminaf je zaméfen na konverzaci a rozSiteni slovni zasoby

v ramci maturitnich témat. Studenti si prohloubi své znalosti a
schopnosti komunikace a zaroven si také prakticky zopakuji
vSechny potfebné gramatické struktury a pravidla. Soucasti
seminafe je i kulturné spole¢ensky kontext probiranych témat.
Tato témata jsou rovnéz tématy mezinarodnich jazykovych
zkouSek DELF Junior.




Seminaf informatiky

HelK/BusH

Seminar pokryva rlizné znalosti dle potfeb nebo zajmu studentd. V
prvni ¢asti seminafe budeme mit prostor pro 3D modelovani a 3D
tisk. Dale se na seminafi budeme vénovat fotografovani, se kterym
mUZeme navazat na 3D vytisky (produktova fotografie), a
zabrousime do marketingové grafiky. Programovani bude probihat
v jazycich dle zajmu student(l, snad se dostaneme i k zakladiim
data science. Seminaf je vhodny jak pro zacatec¢niky, tak pro
pokrocilé, kterym rady nechame dostatek volného prostoru k
seberealizaci.

Seminar praktické etiky

HodM

Pravda, lez, dobro, zlo, svédomi, vztahy, komunikace, asertivita aj.1
zajimaji Vas tato témata? V nasi uspéchané dobé si ¢asto ani
neuvédomujeme, Ze tato témata jsou neustale ve hie a Castov
nas zarezonuji az tehdy, kdyz nas zasahne néjaky negativni pocit,
nebo zaZijeme Spatnou zkuSenost. | pfesto lze najit oporu ve
védach spolecenskych a této problematice porozumét skrze
autory, ktefi se ji zabyvaji. Budeme se zabyvat minulymi i
soucasnymi pfistupy k témto otazkam, v tomto seminafi bude také
prostor pro to, abychom otevreli i témata, ktera Vas zajimaji.
Rovnéz se mizZete tésit i na zajimavé hosty.

Song Lyrics in English

NovK

The seminar "Song Lyrics in English" focuses on utilizing song
lyrics as an effective tool for developing English. The discussion
will focus on the analysis of song lyrics, their background,
meaning, vocabulary, idiomatic expressions, and potential
deviations in grammar. Participants should have an English
proficiency level of B2 or higher. Throughout the seminar,
participants will be encouraged to actively engage and discuss
various aspects of songs that will aid them in improving their
English language skills. A part of the seminar is also creative
writing, based on existing lyrics.




Sportovni seminar

ZvoM

Sportovni seminar spojuje prohlubovani znalosti z hodin télesné
vychovy s objevovanim novych sportovnich aktivit. Je ur€en nejen
pro ty, ktefi jiz exceluji v télesné vychove, ale i pro ty, ktefi chtéji
rozs$ifit svllj pohybovy repertoar. Dlraz bude kladen na pochopeni
pravidel a osvojovani zakladnich dovednosti v rliznych sportech a
pohybovych aktivitach, ale také na teoretické porozuméni sportu v
Sir§im historickém a spole¢enském kontextu.

Svét dobrovolnictvi

CebJ + LnéM

Chcete ménit svét k lepSimu? PFijdte se inspirovat a zjistéte, jak i
vy mUZete pfispét svym dilem! Na naSem seminéfi se seznamite s
riznymi formami dobroc¢innosti a dobrovolnictvi, které maji
skute¢ny dopad na naSe okoli a moznai cely svét. Setkate se s
nadSenymi lidmi, ktefi uz svou pomoci méni zivoty druhych, a
ziskate od nich praktické tipy a triky. Dobrovolnictvi je vSak nejen o
pomoci druhym, ale také o osobnim rlistu a ziskavani novych
dovednosti. KdyZ se zapojite do dobrovolnickych aktivit,
objevujete novy svét plny pfilezitosti, jak zménit Zivoty kolem sebe
i ten svaj.

Spanélska konverzace

GaAA, SanA

Tento seminar se zaméfuje predevsim na komunikaci, zptisob
vyjadfovani a uziti Spanélstiny v jeho mluvené formé. Probirané
lekce budou rozdéleny podle rliznych témat tykajicich se
kazdodennich ¢innosti, aktivit apod. Seminaf bude veden pouze
ve Spanélském jazyce dvéma rodilymi mluvéimi.




Tajemstvi antického svéta

NovM

V rdmci seminare se ponofime do tajd svéta v obdobi starovékého
Recka a Rima. Spole&né projdeme tématy od kultury, architektury,
sochafstvi az k politice, ktera ovliviiovala podobu Evropy nékolik
set let. Zaroven se dotkneme i toho, co nam antika po sobé
zanechala a co vSechno ma svdj plivod pravé vtomto obdobi.
Zaméfime se také na soucasnou tvorbu, ktera siv antice bere
inspiraci (napf. Assassins creed: Odyssey). VétSina témat bude
vychazet z napad(l a pozadavk( student(l.TéSim se na vSechny,
které zajima a bavi doba bajnych hrdin(, mytickych nestvira
vS§emocnych bohd.

Tvarci psani

NauE

V literarnim seminari budeme klast ddiraz na rozvoj jazykovych,
verbalnich vyjadfovani, prohlubovani literarniho talentu a
individualniho stylu. Budeme vyhledavat témata a podnéty pro
psani, zapojime fantazii a obrazotvornosti, budeme kultivovat
mysleni. PGjde ndam o pochopeni tvofivosti v ramci
brainstormingu. Vytvofime si svij safe space, kde pracujeme
spontanné, nikdo neni trapny a v kolektivu se tvofi beze strachu.
Vyhoda? Okamzita zpétna vazba na svij text. Prace nas ¢eka
doma i v hodinach. V seminafi dojde i na dobrovolné prezentace
vlastnich text( i téch, které vytvoril nékdo jiny. Dojde téZ na
zapojeni emoci, spontanniho mySleni a proud védomi. Pracovat
budeme s autobiografickymi texty (kde nas ¢eka nasledna
reflexe), kratkymi literarnimi texty, fikci.




Zaklady event managementu

Cabs

»Projektem“ se postupem c¢asu oznacuje ¢im dal vic vystupd
rznorodych aktivit lidského konani. Pracujeme na projektu;
shanime na projekt penize; byl nam pfedstaven novy projekt; ten a
ten projekt vyhral tu a tu soutéz. Jak se v projektové dzungli
zorientovat? Smyslem pfedmétu Zaklady event managementu je
predstavit studentlim zaklady samotného projektového fizeni a
event managementu tak, aby studenti dokazali projekt definovat a
vybrat nastroje vhodné pro jeho realizaci. V rdmci pfedmétu si
vedle teoretického minima predstavime relevantni pfipadové
studie (s osobni zkuSenosti vyuCujiciho, ktery produkoval mnozstvi
eventd), od kterych pfejdeme k realizaci vlastnich projekt(. V
prvnim pololeti vénujeme energii pfipravé oslav 17. listopadu a
vanocniho jarmarku s koncertem, v druhém pak pfipravime
zavérecnou celoSkolni konferenci pro ostatni studenty a rodice.
Kromé projektovych a produkénich zkuSenosti si studenti odnesou
zkuSenost s prezentaci a obhajobou projektll a zaklady rétoriky.

Zdravy Zivotni styl

Rei)

Ve vySe uvedeném seminafi se budeme vénovat zakladnim
aspektlim zivotospravy. Obsahem budou zdravé stravovaci
navyky, pohybova aktivita, denni rezim, druhy relaxace, duSevni
hygiena aj. Seminar si klade za cil ukazat benefity spravné
Zivotospravy, které se daji pfenést do osobniho Zivota.Seminar
neni ur€en pro studenty, ktefi jej absolvovali v minulych letech,
takovym bude zapis dodatec¢né zruSen.




